Declaracao do Compromisso de Strasbourg

N6s, Parlamentares do mundo inteiro, reunimo-nos em Strasbourg, Franca, a 18-19 de Outubro
de 2004, a fim de reafirmar e intensificar o compromisso feito em Ottawa, Canada, em
Novembro de 2002, a mobilizar os recursos e criar o ambiente que habilite o plano de accdo
necessdrio para alcancar os objectivos do Programa de Accdo da Conferéncia Internacional da
Populagdo e Desenvolvimento (CIPD).

Além disso reafirmamos o nosso compromisso ao desenvolvimento sustentavel e aos seus trés
pilares de crescimento econémico, progresso social e proteccao do ambiente.

Afirmamos que o cumprimento do Programa de Ac¢do do CIPD e os pontos-chave da sua
revisao de cinco anos s@o essenciais para alcangar os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio
(ODM).

Deste modo, estamos completamente de acordo com o Secretario Geral das Nacoes Unidas, Kofi
Annan, que “Os Objectivos de Desenvolvimento do Milénio, em particular o erradicar da
pobreza extrema e da fome, ndo podem ser alcancados se as questdes de saide reproductiva e das
populacdes niao forem sobrescritas honestamente. E isso significa maiores esfor¢cos de modo a
promover os direitos da mulher, e um maior investimento na satde e educacgdo, incluindo a saide
reproductiva e o planeamento familiar”.

Aceitamos o nosso dever e responsabilidade de promover e defender a satde e os direitos sexuais
e reproductivos de todos os individuos, incluindo o seu direito de decidir de um modo livre e
responsavel o nimero e o espacejamento dos seus filhos; de defender e promover a igualdade de
género, a equidade de género e o empoderamento das mulheres; e de eliminar todas as formas de
discriminacao, coer¢ao e violéncia contra as mulheres.

Reconhecemos que a decisdo de defender estes principios representa a diferenca entre uma vida
com esperanca e oportunidade e uma vida de aflicdo e desespero e, pior ainda, a diferenca entre a
vida e a morte.

Deste modo, aceitamos como nosso dever e responsabilidade a protec¢do e a promocdo destes
guias e a sua impementacao completa em 2015.

Desafios chaves

Nos reconhecemos que este Compromisso 4 feito no ponto central dos 20 anos do Programa de
Accdo do CIPD. Com esta preocupagdo, reconhecemos que muitos ganhos importantes t€ém sido
feitos nos 10 anos desde que o Programa de Acg¢do do CIPD foi adoptado em Cairo em 1994,
como observado, em particular, no Estudo Global conduzido pela UNFPA e nas recensdes
criticas parlamentares e regionais das Nagdes Unidas sobre o progresso nacional da entrada em
vigor do Programa de Ac¢do. Mas reconhecemos também que persistem desafios chaves ao
implementar do Programa de Accao do CIPD a ao alcangar os ODMs, incluindo os seguintes:



Em cada minuto, uma mulher morre de complicagdes relacionadas com a gravidez, todas excepto
um pequeno nimero delas em paises em vias de desenvolvimento e quase todas evitaveis.

As complicagdes obstétricas sdo a principal causa de morte das mulheres em idade reproductiva
nos paises em vias de desenvolvimento.

Na maioria dos paises nao tem sido dada a prioridade a este assunto de vida ou de morte; por isso
o numero annual de mortes maternas nao se modificou de modo significativo desde 1994.

Um terco de todas as mulheres gridvidas ndo recebem servicos de saide durante a gravidez; 60
por cento dos partos ocorrem na auséncia de servigos de saide; e apenas metade de todos os
partos tém assistencia de parteiras competentes, ndo obstante as variacdes locais de graus, e sdao
pela maioria mais baixos entre os mais pobres dos pobres.

Refugiados, deslocados internos, mulheres e raparigas afectadas por guerras e invalidos em
especial estdo vulnerdveis aos riscos de saide reproductiva, incluindo os niveis deplordaveis de
violéncia sexual. Apesar de uma maior consciéncia da importancia de nos dedicarmos a estas
necessidades, incluindo a prevengdo do VIH e o tratamento da violéncia sexual, em conflictos
complexos e de emergéncia, os orcamentos humanitarios raramente incluem recursos que dém
respostas de sadde reproductiva que salvem vidas.

A pobreza acréscima de uma maneira dramatica o risco de morte das mulheres. O risco de morte
durante a vida de uma mulher, durante a gravidez ou parto na Africa de Oeste é de 1 em 12; em
comparacdo o mesmo risco em regides desenvolvidas é de 1 em 2,800. A pobreza nunca serd
diminuida, nem os ODMs alcancados sem a completa entrada em vigor do Programa de Accdo
do CIPD.

Cerca de 200 milhdes de mulheres pobres nos paises em vias de desenvolvimento tém uma
necessidade inadequada de contraceptivos eficazes. Enfrentar as suas necessidades € realizavel e
custaria cerca de $3,9 bilides por ano e evitaria 23 milides de casos de natalidade sem
planeamento, 22 milides de abortos forcados, 142,000 mortes relacionadas com a gravidez,
incluindo 53,000 de abortos arriscados, e 1,4 milides de mortes infantis.

Em duas décadas, a pandemia do SIDA reclamou mais de 20 milides de vidas, 3 milides delas
em 2003, com pouca esperanca de melhoria em 2004, visto que a pandemia continua a acelerar-
se em muitas regides do mundo. Hoje em dia, mais de 38 milides de pessoas vivem com
VIH/SIDA.

Menos de 20 por cento de pessoas em risco de infeccdo do VIH tém acesso a intervencdes de
prevencdo demonstradas, que, uma vez aumentadas proporcionalmente, poderiam evitar um
célculo de novas infec¢des em 2010 de 29 a 45 milides.

Em 2003, existiam 5 milides de novas infec¢des do VIH. As mulheres s@o responsaveis por
quase metade de todos os adultos infectados e quase trés quintos delas na Africa a sul do Sahara.



Metade de todas as novas infec¢cdes do VIH ocorrem entre os jovens — quatro infecgdes por
minuto — com mulheres jovens particularmente em risco, em especial na Africa, onde o risco de
infeccdes de mulheres jovens € duas ou trés vezes o dos homens jovens.

Cerca de 2,8 milides de pessoas — duas em cada cinco — ainda lutam para sobreviver com menos
de $2 por dia; 1,2 bilides dessas pessoas vivem com menos de $1 por dia. Mais de metade delas
sdo mulheres.

A instabilidade politica e os confictos armadas pdem obstaculos a extirpacdo da pobreza e ao
desenvolvimento sustentavel.

Meio bilido de pessoas vivem em paises sem dgua ou com pouca agua, e a extracdo de agua
subterranea estd a esgotar as provisdes com graves insinuacdes para o seguro da alimentacao no
futuro; em 2025, espera-se que o nimero de pessoas nesses paises se multiplique de cinco a sete
vezes.

A poluicdo da dgua influencia a saide de 1,2 bilides de pessoas por ano e contribui para a morte
de cerca de 15 milides de criangas com menos de 5 anos de idade por ano.

Cerca de 800 milides de pessoas estdo cronicamente subalimentadas, e 2 bilides de pessoas
carecem garantias de alimentacdo.

Nas préximas quarto décadas e meia, a propor¢do de pessoas de 60 e mais anos de idade
duplicar-se-hd, de aproximadamente uma em dez a uma em cinco, muitas das quais viverdo em
pobreza e necessitardo de assisténcia publica a servigos sociais e de satde.

Chamada de Accao

Nos, Parlamentares, comprometemo-nos as seguintes acgdes e apelamos a todos os
Parlamentares que se comprometam também as seguintes acgdes:

1. Esforcar-se a cometer as Nacdes Unidas ao estabelecimento em 2005, na ocasido da
revisdo de processo de cinco anos da Declaracdo do Milénio, de um nono Golo de
Desenvolvimento do Milénio, baseado no Programa de Accao do CIPD, que faca com
que a sadde reproductiva e sexual seja acessivel a todos, em 2015.

2. Esforcar-se a cumprir o objectivo acordado de 0,7 por cento do GNP para assisténcia
de desenvolvimento oficial (ADO) e fazer todos os esforcos possiveis para mobilizar
os recursos financeiros acordados de modo a dar seguimento ao Programa de Accao
do CIPD.

3. Esforcar-se por alcancar pelo menos 10 por cento dos orcamentos de
desenvolvimento nacionais e orcamentos de assisténcia ao desenvolvimento para
programas de satude reproductiva e de populagdes.

4. Dar a maior prioridade nos orgcamentos nacionais, acessos de largo sector, e
estrategias de reduccdo de pobreza, ao desenvolvimento de acesso a servigos
compreensivos e mercadorias de saide reproductiva e a seguranca de que a saude
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reproductiva e de populagdes seja reflectida eminentemente, quer nas discussoes
preparatdrias precedentes a revisdo de processo dos cinco anos da Declaracdo do
Milénio, quer nos objectivos e indicativos dos ODMs.

Dar alta prioridade a esfor¢os para reduzir a mortalidade e morbidade maternal e os
abortos arriscados de acordo com as linhas directrizes da Organizacdo Mundial da
Saude delineadas em “Aborto Sem Perigo: Guia Técnico e Plano de Accdo para
Sistemas de Sadde” (2003), quer como um assunto de satide publica, quer como um
interesse nos direitos sexuais e reproductivos.

Reforgar os servigos para a maternidade sem risco, incluindo as provisdes de nutricao
maternal e cuidados pré-natais, a presenga de parteiras competentes durante o parto e
a disponibilidade de servicos de emergéncia obstétrica.

Tomar ac¢des imediatas de modo a remediar a falta aguda de pessoal qualificado em
muitos paises devido a inadequada instrucdo, as mortes devidas ao VIH/SIDA e a
perca de pessoal em paises desenvolvidos.

Dar a mais alta prioridade ao encorajamento de associagdes entre o sector privado,
ONGs e o governo de modo a produzir e facilitar mercadorias e provisdes de satde
reproductiva que sejam acessiveis, em especial ao planeamento familiar e a preven¢ao
de infecgdes de transmissao sexual, incluindo o VIH/SIDA.

Dar alta prioridade ao encorajamento de associacdes entre os grupos religiosos na luta
contra o VIH/SIDA durante o estado de prevencao, através do didlogo com eles.
Mobilizar os recursos adicionais necessdrios para consolidar as necessidades ndo
alcancadas de mercadorias nos programas apoiados pelo UNFPA e IPPF até pelo
menos $150 milides por ano e desenvolver um guia de modo a assegurar um
financiamento sustentavel, reconhecendo os custos humanos e econémicos resultantes
se ndo o fizermos.

Intensificar os servi¢os de planeamento familiar de modo a permitir as mulheres que
adiem, distanciem e limitem a gravidez como decidam.

Promover a compreensdo dos homens nos seus papéis e responsabilidades em relacao
a saude reproductiva e aos direitos reproductivos dos homens e das mulheres, o
suporte do seu proprio acesso aos servicos de saide reproductiva, bem como o dos
seus conjuges, incluindo os servigos de planeamento familiar, de modo a contribuir
para a prevengao de infeccdes de transmissao sexual, incluindo o VIH/SIDA.
Assegurar que os consumidores de programas de saude sexual e reproductiva,
incluindo muitos jovens e pessoas com VIH/SIDA, estejam completamente
integrados no desenvolvimento, implementacao, encargo e evaluagcdo de programas.
Mobilizar o apoio as mulheres antes, durante e apds a gravidez e o parto através de
campanhas de educacdo de saide e de planos de accdes reforcados e de quadros
legislativos e regulamentos que promovam e protejam a saide maternal.

Aumentar e desenvolver actividades de prevencdo do VIH/SIDA e garantir que sejam
integradas em programas compreensivos de saide sexual e reproductiva.

Promover respostas coordenadas e coerentes ao VIH/SIDA, que sejam baseadas nos
principios de um quadro nacional de SIDA, um corpo de coordenagao do VIH/SIDA
de grande base e de grande sector, e um sistema de avaliacdo e de encargos a nivel
nacional, e promover a maior integracdo possivel com outros servi¢os pertinentes a
saude sexual e reproductiva.
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Persuadir que os governos dém prioridade e aumentem os recursos para a pesquisa de
vacinas e microbicidas.

Decretar e fazer cumprir legislacdo que assegure o respeito dos direitos humanos, em
especial os direitos sexuais e reproductivos, e a dignidade dos 6rfaos do SIDA e das
pessoas que vivem com VIH/SIDA bem como outros grupos vulneraveis.

Decretar e fazer cumprir legislagdo e planos de accdes que promovam e protejam os
direitos humanos das raparigas e mulheres jovens e que assegurem a igualdade de
acesso das mulheres a educacgao e satude, em particular a saide sexual e reproductiva,
e a sua participacdo completa nas oportunidades econdémicas e no tomar de decisdes a
todos os niveis.

Dar cumprimento a leis humanitirias e de direitos humanos completamente
internacionais que protejam os direitos das mulheres e raparigas, emigrantes e
refugiados durante e apds conflictos, e que assumam responsdveis perante a lei todos
0s que tomam parte em violéncia sexual, exploragao, traficos e outros crimes.
Assegurar que os servicos de saide reproductive sejam fornecidos como uma parte
integral da resposta humanitaria e de transi¢ao apds conflictos.

Decretar e fazer cumprir leis que declarem que a violéncia doméstica e sexual contra
as mulheres e raparigas seja uma ofensa punivel, incluindo as praticas tradicionais de
mutilacdo genital de mulheres, e que dém alta prioridade ao envolvimento de todos os
sectores da sociedade, incluindo chefes politicos, religiosos e culturais, em
campanhas que ponham termo a estas practicas.

Intensificar os esfor¢os de fornecimento de um maior acesso a servigos e informagdes
de saude reproductiva que sejam propicios a jovens, incluindo os adolescents casados
e 0s que ndo estdo na escola, e fornecer instrucdo e dar educacdo de proficiéncias a
adolescents, em particular a rapazes e homens jovens, de modo a promover os direitos
das mulheres e raparigas.

Promover e proteger os direitos dos adolescents, incluindo o seu direito a informacao
e aos servicos de saide reproductiva; fazer cumprir rigorosamente as leis de idade de
casamento; e tentar pdr fim as disparidades no tratamento e valor de rapazes e
raparigas dentro das familias e na sociedade em geral.

Reconhecer que o acesso a dgua limpa é um direito humano fundamental, e dar alta
prioridade no desenvolvimento nacional e nas estratégias de redu¢do de pobreza ao
aumento da productividade e conservo da dgua, incluindo a mudanga para cultivos e
tecnologias que utilizem 4gua eficientemente; e de iniciar programas de verificacao
de poluicao de agua.

Melhorar o acesso a recursos agricolas e productivos, incluindo a terra, dgua e
crédito, em particular as mulheres, e promover de modo equitativo os sistemas de
distribuicao de saide e de desenvolvimento sustentavel.

Proteger as condicdes de saide reproductiva das mulheres, homens e criangas contra
os efeitos de regas de pulverizacdo na cultivacdo agricola.

Promover e proteger os direitos econdmicos, sociais € politicos dos idosos e
conceder-lhes poderes de modo a que tomem parte, inteira e efectivamente, na vida
econdmica, politica e social das suas sociedades.



Compromisso

N6s, Parlamentares, comprometemo-nos a levar a cargo estas acgdes e a encarregar-nos do
progresso feito de um modo sistemdtico e activo. Além disso, comprometemo-nos a
comunicar regularmente este progresso através de grupos parlamentérios € a nos reunirmos
novamente daqui a dois anos para avaliar os resultados alcancados.

Comprometemo-nos também a promover e proteger o desfruto completo dos direitos
humanos fundamentais e das liberdades de todos os individuos, em particular o dos direitos
sexuais e reproductivos.



